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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану 5 класса на 2022 – 2023 учебный год 

(по обновленным ФГОС ООО ) 

 

Учебный план муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

МОУ «Николаевская СОШ» основного общего образования (5 класс) на 2022-2023 учебный 

год разработан на основании следующих нормативных документов: 

1. Федеральный Закон № 273-ФЗ от 29.12.2012г. «Об образовании в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 

3. Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования», утвержденный приказом Министерства просвещения Российской 

федерации от 20.05.2020 № 254 (с изм. от 23.12.2020 № 766). 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 
утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от28 января 
2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

6. «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания». 
7. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 22.03.2021 № 115. 
8. Примерная основная образовательная программа основного общего образования, одобренная 

решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 

18.03.2022 № 1/22). 
9. Письмо Министерства образования и науки РФ от 25 мая 2015 № 08-761 «Об изучении предметных 

областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы духовно – нравственной 

культуры народов России» 

10. Устав  МОУ «Николаевская СОШ»» (в действующей редакции). 
11. Основной образовательной программы начального общего образования МОУ «Николаевская 

СОШ»» утвержденной приказом  

12. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 12.05.2011 г. № 03- 
13. 296 «Об организации внеурочной деятельности при введении Федерального образовательного 

стандарта общего образования». 

14. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 14.12.2015 г. № 09- 3564 «О 
внеурочной деятельности и реализации дополнительных образовательных программ» (Методические 

рекомендации по организации внеурочной деятельности и реализации дополнительных 

образовательных программ Минобрнауки РФ от 18.08.2017г № 09-1672»). 

15. Положения «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 
аттестации обучающихся по основным образовательным программам»  

16. Рабочей программы воспитания (НОО, ООО, СОО), утверждённой приказом директора МОУ 

«Николаевская СОШ»»  
 

Особенности учебного плана основного общего образования 

 

Учебный план в 5 классе разработан на основе базисного учебного плана для 

образовательных учреждений, реализующих образовательные программы основного общего 

образования в рамках реализации ФГОС ООО. 

В рамках введения ФГОС третьего поколения в 5  классе реализуется учебный план ФГОС 

третьего поколения, освоение стандартов третьего  поколения будет вестись по учебникам, 

утверждённым Министерством образования и науки РФ, в соответствии с методическими 



 

рекомендациями. 

Главная задача – создать необходимые условия для обучающихся, организовать учебный 

процесс в соответствии с требованиями Стандартов. 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной (инвариантной) части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса (вариативной). 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных для изучения учебных 

предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их 

родителей (законных представителей), образовательного учреждения. 

Вариативная часть обеспечивает индивидуальный характер развития школьников, учитывает 

их личностные особенности, интересы и склонности. 

 

Особенности обязательной (инвариантной) части учебного плана 

 

Обязательная часть учебного плана для обучающихся 5 классе представлена следующими 

предметными областями: «Русский язык и литература», «Иностранные языки», «Математика и 

информатика», «Общественно-научные предметы», «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России»,«Естественно-научные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая 

культура и Основы безопасности жизнедеятельности», каждая из которых направлена на решение 

основных задач реализации содержания учебных предметов, входящих в их состав. 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский 

язык» ( 5ч  в неделю в 5 классе, «Литература» - 3 часа в неделю. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметами «Иностранный язык 

(английский язык)» в объеме  английский язык 3 ч. в неделю. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика», который изучается в 5  классе в объѐме 5 часов в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» в 5 классе представлена 

предметами «История» -2 часа в неделю. «География» - 1 час в  неделю. 

Предметная область «Естественно-научные предметы» представлена предметами: 

«Биология»- 1 час в неделю  

         Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Изобразительное 

искусство» -1 час  и «Музыка»  1 час в неделю. 

Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» 2 часа в неделю.      

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности» 

представлена учебным предметом «Физическая культура»  2 часа в неделю. Подготовка к выполнению 

нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) отнесена 

к предметным результатам освоения основной образовательной программы по физической культуре.   

 

Особенности вариативной части учебного плана (части, формируемой участниками 

образовательного процесса) 

С целью создания условий к социальному, культурному самоопределению обучающихся, в  

соответствии с образовательными запросами обучающихся, родителей (законных представителей) 

(результаты анкетирования) в части учебного плана формируемой участниками 

образовательного процесса на уровне основного общего образования введены следующие 

предметы:  

-«Основы духовно-нравственной культуры народов России» в 5 классе, с целью реализации 

требований ФГОС в 5 классе  

- с целью расширения читательских компетенций - «Родная литература» 

-   в связи с необходимостью повышения роли физической культуры в воспитании современных 

школьников, укрепления их здоровья и для увеличения двигательной активности и развития 

физических качеств обучающихся, внедрения современных систем физического воспитания 



 

увеличено количество часов для изучения предмета «Физическая культура» до 3 часов в неделю 

- на курсы внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого Николаевской средней школой, по 

выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

 

Перечень программ внеурочной деятельности 

 

«Разговор о важном»  

«Алгоритмика» 

«Территория самоопределения» 

«Разговор оправильном питании» 

«Спортивные игры»  

«Геометрия вокруг нас» 

«Функциональная грамотность» 

. 

 

Промежуточная аттестация 
 
В соответствии со статьей 58 Федерального закона от 29.12.2012г № 273-ФЗ « Об образовании в 

Российской Федерации» освоение образовательной программы, в том числе отдельной части и (или) всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией учащихся. Промежуточная аттестация – это любой вид аттестации учащихся во 
всех классах в течение и по окончании учебного года. Формы промежуточной аттестации:  

- годовая аттестация – оценка качества усвоения учащимися всего объема содержания учебного 

предмета за учебный год; 
 - четвертная  аттестация – оценка качества усвоения учащимися содержания какой-либо части 

(частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного периода (четверти) на основании 

текущей аттестации; 

 - текущая аттестация - оценка качества усвоения содержания компонентов какой - либо части (темы) 
конкретного учебного предмета в процессе его изучения учащимися по результатам проверки (проверок).  

Формами проведения годовой промежуточной аттестации являются: контрольная работа, диктант с 

грамматическим заданием, диагностическая работа, работа с текстом, тестирование и др.  

Ожидаемые результаты:  

 освоение образовательной программы начального общего образования,  

 успешное освоение учебных дисциплин базисного учебного плана, достижения уровня 

функциональной грамотности, соответствующего образовательному стандарту начальной 

общеобразовательной школы.  

Порядок проведения промежуточной аттестации регламентируется Положением о 

периодичности и порядке проведения текущего контроля, промежуточной               аттестации               

учащихся               муниципального общеобразовательного            учреждения            «Николаевская 

средняя общеобразовательная школа Вейделевского района Белгородской области». 

 

Предметы и форма проведения годовой промежуточной аттестации 

Класс Предмет Форма 

5 Математика  Контрольная работа  

Русский язык  Диктант  

 

 

 

 

 



 

 

 

  



 

Учебный план основного общего образования 

на 2022-2023 учебный год муниципального общеобразовательного учреждения  

«Николаевская средняя общеобразовательная школа Вейделевского района  

Белгородской области»  

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего V класс VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык (английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

– – 1 1 1 3 

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание – 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 10 

Естественно-научные 

предметы 

Физика – – 2 2 3 7 

Химия – – – 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

- – – – – - 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 – – 3 

Музыка 1 1 1 1 – 4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая 
Физическая культура 2 2 2 2 2 10 



 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

– – – 1 1 2 

Итого 26 28 30 31 32 147 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору: 

3 2 2 2 1 10 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России  

1      

Родная литература 1      

Физическая культура 1      

Всего в неделю 29 30 32 33 33 157 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 33 169 

Всего учебных часов на учебный период 
986 1020 1088 1122 1122 5338 

 

 
  



 

Годовой учебный план основного общего образования 

на 2022-2023 учебный год муниципального общеобразовательного учреждения  

«Николаевская средняя общеобразовательная школа Вейделевского района  

Белгородской области»  

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

Всего V класс VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 

Литература 102 102 68 68 102 442 

Иностранные языки 
Иностранный 

язык (английский) 

102 102 102 102 102 510 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 – – – 340 

Алгебра – – 102 102 102 306 

Геометрия – – 68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 

– – 34 34 34 102 

Информатика – – 34 34 34 102 

Общественно-

научные предметы 

История 68 68 68 68 68 340 

Обществознание – 34 34 34 34 136 

География 34 34 68 68 68 272 

Естественно-научные 

предметы 

Физика – – 68 68 102 238 

Химия – – – 68 68 136 

Биология 34 34 34 68 68 238 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

- – – – – - 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

34 34 34 – – 102 

Музыка 34 34 34 34 – 136 

Технология Технология 68 68 68 34 34 272 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 68 68 68 68 68 340 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

– – – 34 34 68 

Итого 884 952 1020 1054 1088 4998 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



 

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору: 

102 68 68 68 34 340 

Основы духовно-нравственной культуры 

народов России 

34      

Родная литература 34      

Физическая культура 34      

Всего в неделю 986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка (при 5-дневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

986 1020 1088 1122 1122 5338 

Учебные недели 34 34 34 34 34  

 

 

 

 

 


