
 

ПЛАН 

внеурочной деятельности 

обучающихся в рамках внедрения ФГОС на ступени начального общего образования 3-4 классы 

МОУ «Николаевская средняя общеобразовательная школа Вейделевского района Белгородской области» на 2023 -2024 уч.г. 
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Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности МОУ «Николаевская средняя общеобразовательная школа Вейделевского района Белгородской области» 

определяет состав и структуру направлений, формы организации, объѐм внеурочной деятельности для обучающихся на ступени начального общего 

образования. При отборе содержания и видов деятельности детей по каждому направлению внеурочной деятельности учтены интересы и потребности 

детей, пожелания родителей, рекомендации школьного психолога, опыт внеаудиторной и внеурочной деятельности педагогов.  

Нормативно-правовой основой формирования плана внеурочной деятельности являются следующие нормативные документы: 

 Конституция Российской Федерации (ст.43). 

 Федеральный закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012г. №273 – ФЗ; 

 Постановление Правительства РФ от 19.03.2001г. №196 «Об утверждении типового положения об общеобразовательном 

учреждении» (в ред. Постановлений Правительства РФ от 23.12.2002 № 919, от 01.02.2005 № 49, от 30.12.2005 № 854, от 20.07.2007 

№ 459, от 18.08.2008 № 617, от 10.03.2009 № 216); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010г. № 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" 

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержден приказом Минобрнауки 

России от 6.10.2009 г. № 373 (в ред. приказов Минобрнауки РФ от 26.11.2010 № 1241, от 22.09.2011 № 2357, 18.12.2012г. №1060); 

 Приказ министерства образования и науки РФ от 27.12.2011 № 2885 «Об утверждении федеральных перечней учебников, 

рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2012/2013 учебный год».  

 Приказ министерства образования и науки РФ от 19.12.2012 N 1067 «Об утверждении федеральных перечней учебников, 

рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих 

образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию, на 2013/2014 учебный год»; 

 Приказ министерства образования и науки РФ от 14.12.2009 г. № 729 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих 

издание учебных пособий, которые допускаются к использованию в образовательном процессе в имеющих государственную 

аккредитацию и реализующих образовательные программы общего образования образовательных учреждениях» (в ред. приказов 

Минобрнауки РФ от 13.01.2011 № 2, от 16.01.2012 №16); 

 Письмо Минобрнауки РФ «О введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования от 

19.04.2011г. № 03-255 

 Письмо МинобрнаукиРФ «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования от 12 мая 2011г. №03-296. 



 Постановление правительства Белгородской обл. от 02.10.2010 № 325-пп "О долгосрочной целевой программе "Развитие образования 

Белгородской области на 2011 - 2015 годы» (в ред. постановления правительства Белгородской области от 25.07.2011 N 279-пп) 

 Приказ управления образования и науки Белгородской области от 23.06.2006г. №1021 «Об утверждении базисного учебного плана 

для специальных (коррекционных) общеобразовательных учреждений и классов VII и VIII видов» (при наличии); 

 Методические рекомендации ОГАОУ ДПО «Белгородского института развития образования»«Организация деятельности 

общеобразовательного учреждения в условиях введения ФГОС начального общего образования в Белгородской области» 

 Методические письма Белгородского института развития образования; 

 Устав МОУ «Николаевская СОШ»; 

 Локальные акты МОУ «Николаевская СОШ». 
 

Общая характеристика плана внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях формирования единого образовательного пространства МОУ «Николаевская СОШ» 

и направлена на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы начального и основного общего образования. 

Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения планируемых личностных и метапредметных результатов освоения основных 

образовательных программ начального и основного общего образования обучающимися, создание условий для достижения 

обучающимися необходимого для жизни в обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, для 

многогранного развития и социализации каждого школьника в свободное от учѐбы время. 

В качестве организационной модели внеурочной деятельности в 2022-2023 учебном году определена оптимизационная модель, 

предполагающая использование внутренних ресурсов образовательного учреждения. В еѐ реализации принимают участие педагогические 

работники МОУ «Николаевская СОШ»: учителя начальных классов, учителя-предметники, педагог-психолог.  

Координирующую роль выполняет классный руководитель (учитель начальных классов), который в соответствии со своими 

функциями и задачами:  

-взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения;  

-организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного потенциала личности обучающихся в 

рамках деятельности общешкольного коллектива;  

-организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе, через 

органы самоуправления;  

-организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся.  
Внеурочная деятельность является составной частью учебно-воспитательного процесса МОУ «Николаевкая СОШ »и организуется по 

направлениям развития личности: 



 спортивно-оздоровительное,  

 духовно-нравственное,  

 социальное, 

 общеинтеллектуальное,  

 общекультурное 
Целью реализации спортивно-оздоровительного направления является создание условий для полноценного физического и психического 

здоровья ребенка, оказание помощи учащимся в освоении гигиенической культуры, приобщении к здоровому образу жизни, формировании привычки к 

закаливанию и физической культуре. Спортивно-оздоровительное направление в плане внеурочной деятельности представлено курсами:  «Я — пешеход 

и пассажир»,  «Спортивные и подвижные игры». 

Программа «Спортивные и подвижные игры» разработана с целью проведения занятий спортом для решения проблемы дефицита 

движения у обучающихся. Занятия по программе включают в себя теоретическую и практическую часть. Теоретическая часть включает 

информацию о технике безопасности во время занятия, основах здорового образа жизни, о различных видах гимнастики, аэробики, танцах, 

играх, об истории подвижных игр. Практическая часть предполагает обучение спортивным и подвижным играм; организацию 

обучающимися игровых программ, составление комплексов упражнений. 

  Целью курса «Я - пешеход и пассажир» является формирование обязательного минимума знаний и умений, который обеспечит развитие новых 

социальных ролей младшего школьника как участника дорожного движения, культуры поведения на дорогах и улицах. В дальнейшем дети смогут 

осознанно вести себя в условиях дорожного движения, что приведет уменьшению числа дорожно-транспортных происшествий, участниками которых 

становятся младшие школьники. Занятия проходят в форме пешеходных путешествий. 

         

Целью духовно-нравственного направления является освоение детьми духовных ценностей мировой и отечественной культуры, подготовка их к 

самостоятельному выбору нравственного образа жизни, формирование гуманистического мировоззрения, стремления к самосовершенствованию и 

воплощению духовных ценностей в жизненной практике. Данное направление представлено циклом информационно-просветительских занятий 

«Разговоры о важном». Основная цель программы «Разговоры важном» - развитие ценностного отношения обучающихся к своей Родине 

- России, населяющим еѐ людям, еѐ уникальной истории, богато природе и великой культуре. Основная задача - формирование 

соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ем для конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранение природы, ориентацией в мировой художественной культуре и 

повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам. 

Социальное направление помогает детям освоить разнообразные способы деятельности: трудовые, игровые, художественные, двигательные 

умения, развить активность и пробудить стремление к самостоятельности и творчеству. Социальное направление представлено курсом «Орлята 



России», цель которого - формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за свою Родину, российский народ и 

историю России; формирование чувства сопричастности к прошлому, настоящему своей страны и родного края; формирование 

представлений о традициях и семейных ценностях. 

Общекультурное  направление представлено  курсом  «Разговор о  правильном питании». Цель программы «Разговор о правильном 

питании» - формирование у детей основных представлений и навыков рационального питания, связанных с соблюдением режима, правил 

гигиены, умением выбирать полезные продукты и блюда. 

Общеинтеллектуальное направление представлено курсом «Основы логики и алгоритмики». Курс «Основы логики и алгоритмики» 

создан с целью расширить школьный материал, связанный с курсом информатики, познакомить с историческими сведениями, 

способствовать развитию интереса и мотивации к изучению информатики, формировать начальные учебно - исследовательские и 

практические навыки. Содержание данного курса направлено на вовлечение всех учащихся в учебно-познавательный процесс (с различной 

математической подготовкой, в том числе и не очень высокой). Основной акцент в процессе изучения курса делается на развитие 

логического мышления учащихся, способности учащихся самостоятельно работать, в том числе и приобретая новые знания. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности МОУ «Николаевская СОШ» для 3 – 4 классов на 2023-2024  учебный год 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Формы организации 

внеурочной 

деятельности 

Название программы Класс 

3 класс 4 класс 

Спортивно - 

оздоровительное 

Секция  Спортивные и подвижные 

игры 

1 1 

Факультатив  Я – пешеход и пассажир 1 1 

Духовно-нравственное Кружок Разговоры о важном 1 1 

Общеинтеллектуальное Кружок  Основы логики и 

алгоритмики 

1 1 

Общекультурное Факультатив  Разговор о правильном 

питании 

1 1 

Социальное Клуб  Орлята России 1 1 

Всего 6 6 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Внеурочная деятельность  

 

Наименован

ие рабочей 

программы 

Количество часов в год Количе

ство 

часов 

за 4 

года 

Распределение 

часов 

Формы 

организации 

Руководитель Место проведения 

 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс      
Разговоры о 

важном 
33 34 34 34 135 еженедельно Деловая игра, 

конкурс чтецов, 

литературная 

гостиная, 

фестиваль 

классный 

руководитель 
школа, кабинет 

Основы 

логики и 

алгоритмики 

33 34 34 34 135 еженедельно кружок 

(конкурсы, 

олимпиады, 

проекты) 

учитель  школа, кабинет 

информатики 

Спортивные 

и подвижные 

игры 

33 34 34 34 135 еженедельно секция 

(соревнования, 

эстафеты) учитель  

спортивный зал 

Разговор о 

правильном 

питании 

33 34 34 34 135 еженедельно Кружок 

(конкурсы, 

акции, проекты) учитель  

школа, кабинет 

Орлята 

России 
  34 34 68 еженедельно Клуб классный 

руководитель 

школа, кабинет 

Я- пешеход и 

пассажир 
33 34 34 34 135 еженедельно Факультатив  

учитель  

школа, кабинет, 

автогородок 

 

 


