
 

Аннотация к рабочим программам по ОБЖ 10 класс. 

  Рабочая программа учебного курса «Основы безопасности жизнедеятельности» для 10 

класса составлена на основе сборника «Программы общеобразовательных учреждений. 

Основы безопасности жизнедеятельности.10 класс», под общей редакцией А.Т.Смирнова.М.: 

Просвещение, 2014г.; инструктивно-методического письма «О преподавании  предмета 

«Основы безопасности жизнедеятельности»  в общеобразовательных учреждениях 

Белгородской области в 2022-2023 учебном году».   

Изучение ОБЖ в 10 классt направленно на достижение следующих целей и задач: 

 усвоение и закрепление учащимися знаний: 

 об опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 

социального характера; 

 о влиянии их последствий на безопасность жизнедеятельности личности, 

общества и государства; 

 об угрозе национальной безопасности России международного терроризма и 

наркобизнеса; 

 усвоение учащимися содержания: 

 основных положений Конституции Российской Федерации и федеральных 

законов в области обороны государства и противодействия терроризму; 

 о государственных и военных символах Российской Федерации; 

 формирование у учащихся современного уровня культуры в области безопасности 

жизнедеятельности, способностей осуществить выбор профессиональной 

деятельности, связанной с обеспечением защиты жизненно важных интересов 

личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз, в том числе 

сознательного отношения к военной службе и военной профессии как к 

выполнению каждым гражданином Российской Федерации конституционного 

долга и обязанностей по защите Отечества;.    

В авторскую программу 10 класс изменения не внесеныМесто предмета в базисном 

учебном плане.Рабочая программа для 10 класса рассчитана 34 часа, из расчѐта 1 час в 

неделю (количество учебных недель для 10 класса – 34). 

Рабочая программа для 10 класса рассчитана на 34 часа (количество часов за год - 34 ч., 

количество часов в неделю - 1ч).Программой предусмотрены обязательные практические 

занятия:- работа с дидактическим материалом (в игровой форме);- изучение в реальной 

обстановке возможных в повседневной жизни опасных ситуаций (например, знакомство с 

правилами дорожного движения на улицах, площадях и перекрестках, расположенных 

вблизи школы). 

Формы и средства контроля 

 

 Самопроверка 

 Устный контроль 

 Практикум 

 Контрольное тестирование 

 Контрольные срезы 
 



Аннотация к рабочей программе учебного предмета ОБЖ 11 класс. 

 

Рабочая программа по ОБЖ для 11 класса составлена на основе федерального компонента 

государственного образовательного стандарта основного общего образования. Программа  

составлена применительно к учебной программе  

общеобразовательных учреждений по ОБЖ 10-11классов под общей редакцией А.Т. 

Смирнова.Москва;  «Просвещение»2014 г. 

Настоящая рабочая программа представляет собой часть образовательной области ОБЖ и 

предназначена для достижения и решения следующих целей и задач: 

 усвоение и закрепление учащимися знаний: 

 об опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 

социального характера; 

 о влиянии их последствий на безопасность жизнедеятельности личности, 

общества и государства; 

 об угрозе национальной безопасности России международного терроризма и 

наркобизнеса; 

 о государственной системе обеспечения защиты населения страны от 

чрезвычайных ситуаций мирового и военного времени; 

 об организационных основах борьбы с терроризмом и наркобизнесом в 

Российской Федерации; 

 об организации подготовки населения страны к действиям в условиях опасных 

и чрезвычайных ситуаций, при угрозе террористического акта; 

 о мерах профилактики наркомании; 

 о роли здорового образа жизни для обеспечения демографической 

безопасности страны; 

 о правах и обязанностях граждан в области безопасности жизнедеятельности; 

 об оказании первой медицинской помощи при неотложных состояниях; 

 усвоение учащимися содержания: 

 основных положений Конституции Российской Федерации и федеральных 

законов в области обороны государства и противодействия терроризму; 

 нормативно-правовых актов Российской Федерации, определяющих порядок 

подготовки граждан к военной службе в современных условиях и меры 

противодействия терроризму; 

 усвоение учащимися знаний: 

 о предназначении, основных функциях и задачах Вооруженных Сил 

Российской Федерации; 

 о видах Вооруженных Сил Российской Федерации и родах войск; 

 о руководстве и управлении Вооруженными Силами Российской Федерации; 

 об участии Вооруженных Сил России в контртеррористических операциях; 

 о государственных и военных символах Российской Федерации; 

 формирование у учащихся современного уровня культуры в области безопасности 

жизнедеятельности, способностей осуществить выбор профессиональной 

деятельности, связанной с обеспечением защиты жизненно важных интересов 

личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз, в том числе 

сознательного отношения к военной службе и военной профессии как к 

выполнению каждым гражданином Российской Федерации конституционного 

долга и обязанностей по защите Отечества; 

 развитие у учащихся: 

 личных духовных и физических качеств, обеспечивающих адекватное 

поведение в различных опасных и чрезвычайных ситуациях природного, 



техногенного и социального характера, в том числе при угрозе 

террористического акта; 

 потребности в соблюдении норм здорового образа жизни; 

 потребности к выполнению требований, предъявляемых к гражданину России 

в области безопасности жизнедеятельности; 

 физических и морально-психологических качеств, необходимых для 

выполнения гражданином обязанностей в профессиональной деятельности, в 

том числе обязанностей военнослужащего по вооруженной защите Российской 

Федерации, при прохождении военной службы по призыву или по контракту в 

современных Вооруженных Силах Российской Федерации или других 

войсках. 

Реализация указанных целей программы достигается в результате освоения тематики 

программы. 

 

 

Изменений, внесенных в рабочую программу, нет. 

Учебно-методический комплект 

 

1. Смирнов А.Т. Основы безопасности жизнедеятельности.11 класс: учеб. для учащихся 

общеобразоват. учреждений/ А.Т. Смирнова, Б.О. Хренников; под общ. Ред. А.Т. 

Смирнова,- 6-е изд.- М,: Просвещение, 2014г..  

 

 

 

Количество учебных часов 

 

Рабочая программа рассчитана 34 часа, из расчѐта 1 час в неделю (количество учебных 

недель для 11 класса – 34ч). 

Количество контрольных тестирований – 3. 

Количество практических занятий - 4 

Данное распределение часов соответствует количеству часов, отводимых в учебном плане 

Малакеевской средней школы на 2022-2023 учебный год. 

Логическим продолжением усвоения программы во внеурочное время является участие 

школьников в олимпиадах, в работе различных кружков, секций и клубов.  

 

 


